Pharmatest - vychadza zo systému GRADE

a aktualnych odporucani Nicolaides 2018

KATEGORIE MIKRONIZOVANE FLAVONOIDY DIOZMIN+HESPERIDIN

SILA ODPORUCANTI KVALITA DOKAZOV
bolest taZoba pocit opuchu funkény kide zafervenanie kozné zmeny edém kvalita zivota parestézia palenie Unava konéatin | svrbenie bolest | tazoba pocit funkény tnava kite | parestézia pocit svrbenie pocit pocit zafervenanie kozné obvod objem chodidla kvalita
v nohdch diskomfort v nohich | opuchu | diskomfort | koncatin palenie napatia nepokojnych néh zmeny | ¢lenku alebo dolnej zivota
koncatiny
ZLOZENIE DLE SPC

"Cistend mikronizovand flavonoidnd frakcia 500 mg v zloZeni: diozmin (90 %) SILNE SILNE SILNE SILNE SILNE SILNE SILNE SILNE SILNE SLABE SLABE

DETRALEX 450 mg, flavonoidy vyjadrené ako hesperidin (10 %) ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE A A A A B B/ C B/ C B A B A
500 mg mikronizovanych flavonoidov, obsahujtcich 450 mg diozminu a 50 mg dalsich flavonoidov SILNE SILNE SILNE SILNE SILNE SILNE SILNE SILNE SILNE SLABE SLABE

DEVENAL vyjadrenych ako hesperidin ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE A A A A B B/ C B/ C B A B A
BA 1 000 mg mikronizovaného diosminu SLABE SLABE SLABE SLABE SLABE SLABE SLABE SLABE SLABE SLABE SLABE

FLE VEN ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE C C C C C C C C C C

Pharmatest - vychadza zo systému GRADE
a aktualnych odporucani Nicolaides 2018

KATEGORIE OSTATNE - TROXERUTINY,

apod.

SILA ODPORUCANTI KVALITA DOKAZOV
bolest fazoba pocit opuchu funkény kice zafervenanie koZné zmeny edém kvalita Zivota parestézia palenie Unava konéatin | svrbenie bolest | taZoba pocit funkény Unava kite | parestézia | pocit svrbenie pocit pocit zaéervenanie kozné | obvod objem chodidla kvalita
v nohdch diskomfort v nohdch | opuchu | diskomfort | kon&atin palenie napatia nepokojnych néh zmeny | €lenku alebo dolnej zivota
koncatiny

ASCORUTIN 20 mg trihydratu rutozidu a 100 mg kyseliny askorbové

20 mg a-escinu SILNE SILNE SILNE
AESCIN-TEVA ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE A A A

500 mg O-(B-hydroxyetyl)-rutozidu SILNE SILNE SILNE SLABE
VENORUTON ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE B B B A
FORTE

300 mg O-(3-hydroxyetyl)-rutozidu SILNE SILNE O SILNE SLABE
VENORUTON 300 ODPORUCANIE DPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE B B B A

300 mg troxerutinu SILNE SILNE SILNE SLABE O
CILKANOL ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE DPORUCANIE B B B A

20 mg escinu SILNE SILNE SILNE
REPARIL ODPORUCANIE ODPORUCANIE ODPORUCANIE A A A

ZDROJ:

VYSVETLIVKY

SILA ODPORUCANI riadok 2, bunky 2C-20

silné odporidéanie prinosy uZivania venofarmaka prevysujua rizika

slabé odporﬁéanie prinosy a rizikd su tesne vyvazené alebo jestvuje neistota ¢o sa tyka rozsahu prinosov a rizik

CAST KVALITA DOKAZOV riadok 2, buiiky 2P-2AE

kvalita dokazov A

Dékazy na trovni A st vysledkom dvoch alebo viacerych vedecky spolahlivych randomizovanych kontrolovanych §ttdif (skratka RCT) alebo systematickej metaanalyzy, ktorych vysledky s jednoznaéné a st priamo pouziteIné pre cielovti populdciu. Dékazy irovne A naznaéujt, Ze dalsi vyskum pravdepodobne nezmeni déveru v odhadovany Géinok venofarmaka.

kvalita dokazov B

Dékazy na drovni B si vysledkom dobre realizovanej jednej randomizovanej klinickej §tidie alebo viac ne# jednej RCT s menej konzistentnymi vysledkami obmedzenymi inou metodolégiou. Dékazy trovne B naznacuju, e dalsi vyskum bude mat pravdepodobne ddlezity dopad na déveru v odhadovany G¢inok daného venofarmaka.

kvalita dékazov C

Dékazy na trovni C st vysledkom nespravne nadizajnovanych pozorovacich §tidii alebo malého po&tu kazuistik. Dékazy trovne C nazna&uju, ze dals{ vyyskum bude mat velmi pravdepodobne vyznamny dopad na déveru v odhadovany &inok a je tieZ pravdepodobné, Ze déjde i k zmene odhadu tGéinku.

https://www.minervamedica.it/en/journals/international-angiology/article.php?cod=R34Y2018N03A0181

DOLEZITA POZNAMKA:

Pre spravnu klinick prax st klucové takzvané guidelines, teda lieGebné postupy, ktoré vznikaji na zédklade odport&ani.

Tie maja svoju oporu v sile a kvalite dékazov u¢innosti jednotlivych venoaktivnych latok. V stlade s medzinarodnymi
guidelines sl odport¢ania pre uzivanie venofarmadk zaloZené na systéme GRADE (Grading of Recommendations Assessment,
Development and Evaluation). Tento systém klasifikuje odporti¢ania bud ako silné (stupeti 1) alebo slabé (stupeti 2) a kvalitu

dokazov ako vysoku (stupeni A), strednu (stupeii B) alebo nizku (stupen C).




